
生活

仕事

将来

お金

生活にお困りの方
ひとりで悩まずにご相談下さい。

戸田市委託事業：＜運営者＞特定非営利活動法人ワーカーズコープ

０４８-４３２-７３２１

生活自立相談センター

〒３３５-８５８８
埼玉県戸田市上戸田１－１８－１

戸田市役所１階（生活支援課内）

月曜～金曜（祝祭日を除く）

８時３０分～１７時１５分

E-MAIL ： todajiritsu@roukyou.gr.jp

開設日時

・家賃を滞納し、追い出されそうで困っている。
・所持金も食べ物も底をついてしまった。

・働きたいが、なかなか仕事が見つからない。
・人間関係が苦手なため、長続きしない。

・借金が多く、返済のため生活が苦しい。
・税金を滞納しており、悩んでいる。

・引きこもり状態の子供の将来が不安。
・年金と貯金で生活している為、今後の生活が心配。

「戸田市生活自立相談センター」では、あなたの
不安を一緒に考え、解決に向けてサポートいたし
ます。（生活保護を受給していない方が対象となります。）



□ 収入が無い

□ 年金だけでは生活ができない。

□ 借金があるが、返済が遅れている。

□ 住宅ローンの支払いができない。

□ 生活するために借金を繰り返している。

□ 家賃を滞納している。

□ 今の家を出ていかなければならない。

□ 税金を滞納している。

□ 電気・ガス・水道が止まってしまった。

□ 仕事が決まらない。

□ 仕事が長続きしない。

□ 仕事の見つけ方がわからない。

□ 自分に合った仕事がみつからない。

□ 人との関わりに不安がある。

□ 社会との繋がりがない。

□ 家族が引きこもっている。

□ 金銭管理が苦手で、貯蓄ができない。

□ 困り事があるが、どこに相談すればいいかわからない。

このような困りごとを抱えていませんか？
ひとりで悩まず、お気軽にご相談・お問い合
わせ下さい。

その他、生活上の問題でお悩みの方はご相
談・お問い合わせ下さい。


